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Пояснительная записка
Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности «Азы православия» 

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования, планируемыми результатами основного общего 
образования.

Цель программы: формирование базовой культуры личности школьника.
Задачи программы:
• дать знания о библейской истории происхождения мира, христианском понимании 
смысла жизни человека, нормах христианской этики;
• развитие нравственных чувств (сопереживания ответственности за другого человека, 
благодарения, уважения к старшим, терпимости, доброжелательности, милосердия) на 
материале положительных примеров жизни героев отечественной истории и культуры и 
христианских святых;
• формирование системы отношений и нравственного поведения школьников на примере 
духовно-нравственных традиций и ценностей отечественной культуры.
• развитие эстетического восприятия и чувств на примере феноменов православной 
культуры;
• развитие художественных представлений и понятий о православной культуре;
• развитие эстетических суждений и вкусов в области объектов православной культуры;
• развитие навыков художественной деятельности и эстетических потребностей на основе 
образцов православного искусства.

Данная рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности разработана по 
духовно -  нравственному направлению для учащихся 5 класса. Программа рассчитана на 17 
часа в год, и предполагает равномерное распределение этих часов по неделям (1 раз в 2 
недели). Продолжительность каждого занятия 40 минут.

Результаты освоения курса внеурочной деятельности 
Личностные результаты:
1. Формирование чувства любви и гордости за свою Родину, осознание своей национальной 
принадлежности;
2. Становление этических ценностных ориентаций на основе норм христианской морали и 
осознание необходимости их осуществления в своем поведении;
3. Формирование целостного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии 
природы, культуры и религии;
4. Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 
отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
5.Формирование умения нравственной самооценки на основе понятий православной культуры, 
представлений о нравственных нормах, социальной справедливости.
Метапредметные результаты:
1.Освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;
2.Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 
деятельности, поиска средств ее осуществления;
З.Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;
4.Активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных 
технологий для решения коммуникативных и познавательных задач;
5.Умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 
б.Осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать 
собственное поведение и поведение окружающих;
7.Готовность слушать собеседника и вести диалог.

Содержание учебного курса внеурочной деятельности
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Урок № 1 Урок знакомства.
Учащиеся рассказывают о себе, о своей семье, о друзьях.

Урок № 2 "В начале было Слово ... "
Слово - дар Божий - Дар слова. Доброе слово. Мудрое слово.
Слово устное - сказки, песни, изречения.
Слово письменное - Буквы. Азбука. Книжная грамота.
Слово Божие - Самая главная книга - Библия. Напрестольное Евангелие. Детская Библия 
(знакомство с книгами).
Азы церковнославянского языка: прописи.
Словарная работа: Библия.

Урок № 3. Рождество Богородицы.
Описание жизни Пресвятой Богородицы.
Православная икона: иконография Пресвятой Богородицы.
Азы церковнославянского языка: прописи.
Словарная работа: образ.

Урок № 4. Преподобный Сергий Радонежский.
Жития святых: Фрагменты Жития. Младенец не пьющий молока. Чудесные знаки. Отрок 
и встреча со странником.
Разговор с Богом (одинокая молитва). Монашеские труды. Слава и скромность. 
Православная икона: преп. Сергия Радонежского.
Азы церковнославянского языка: прописи.
Словарная работа: преподобный, отрок, монах.

Урок № 5. Сотворение мира (рай).
Ветхозаветные истории: Адам и Ева - жизнь в раю (Детская Библия).
Практическое занятие: Как ты представляешь себе рай (словесное или 
художественное описание).
Азы церковнославянского языка: прописи.
Словарная работа: Бог, Адам, Ева, рай, ангел.

Урок № 6. Покров Пресвятой Богородицы: история праздника.
Исторические события 10 века по Р.Х. в греческой империи. Явление Пресвятой 
Богородицы во Влахернском храме.
Православная икона: покров Пресвятой Богородицы.
Краеведение: храмы родного края -  храм Покрова Богородицы.
Азы церковнославянского языка: прописи.

Урок №7. Нравственные понятия: добро и зло.
Ветхозаветная история: Адам и Ева: грехопадение. Представление о добре и зле. Сказки 
славянских народов.
Размышления о прочитанном: преподобный Серафим Саровский (фрагменты жития).
Азы церковнославянского языка: прописи.

Урок № 8. Казанская икона Божией Матери — хранительница русского дома.
Казанская икона Богородицы в иконостасе православного дома. Празднование
памяти Казанской иконы Божией Матери в России
Чудо обретения Казанской иконы Божией Матери (детские рассказы).
Православная икона: Казанская икона Божией Матери.
Словарная работа: заступница.
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Урок № 9. Природный и духовный мир.
Постоянство и изменчивость Божьего мира.
Ветхозаветная история: понятие стихии, природных явлений в Священном Писании: 
буря, потоп, радуга. Всемирный потоп. Ной и его дети.
Азы церковнославянского языка: прописи.

Урок № 10. Традиция празднования именин.
Отличие именин от дня рождения.
Как найти своего небесного покровителя в православном календаре?
Как праздновать свои именины?
Традиция празднования: поздравление одноклассников, родных, знакомых с днём именин. 
Азы церковнославянского языка: прописи.
Словарная работа: ангел-хранитель

Урок № 11. Образ Богородицы: язык и символика одежды.
Повторение: Рождество Богородицы.
Традиционная одежда женщин Иерусалима (плат, омофор), женщин Руси (плат, пояс, 
чепец).
Православная икона: икона «Покров Пресвятой Богородицы».
Азы церковнославянского языка: прописи.

Урок № 12. Матерь Господа нашего.
Дева Мария - Матерь Божия.
Подготовка к празднику Матери: изготовление цветов, рисунков.
Православная икона: иконы Богородицы (по усмотрению учителя).
Азы церковнославянского языка: прописи.
Словарная работа: Мария, Богородица, Пресвятая.

Урок № 13. Иисус Христос -  Спаситель мира.
«Нас ради человек и нашего ради спасения» (Символ Веры)
Новозаветная история: О смирении. О спасении погибающих.
Православная икона: икона «Троица».
Азы церковнославянского языка: прописи.
Словарная работа: Троица, смирение, самопожертвование

Урок № 14. Любовь к ближнему как к самому себе.
Сердце и душа: почему болит сердце. Враги нашего сердца: гордость, гнев, недовольство. 
Ветхозаветная история: Каин и Авель.
Жития святых: преподобный Серафим (Вырицкий)
Размышления о прочитанном: М.В.Ломоносов «О поведении учащихся» (фрагмент).
Азы церковнославянского языка: прописи.

Урок № 15. Ученики Иисуса Христа.
Апостолы - первые ученики Иисуса Христа.
Православная икона: иконы Апостолов.
Азы церковнославянского языка: прописи.
Словарная работа: апостол, первозванный, первоапостолы.

Урок № 16. Дела милосердия.
Новозаветная история: Исцеление слепорождённого. Воскрешение дочери Иаира. Как
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накормили апостолы Воскресшего Христа (Лк. 24: 36-43).
Дела милосердия: посещение больного (родственников, друзей, знакомых) 
Художественная литература: М.Ю. Лермонтов «Нищий», А. Н. Плещеев «Приголубте 
сироток».
Азы церковнославянского языка: прописи.
Словарная работа: посетить, помочь, милосердие.

Урок № 17. Отношение святых к родителям.
Заповеди Ветхого Завета: о почитании родителей.
Ветхозаветная история: грех Хама, сына Ноя.
Художественные произведения: рассказ Л.Н.Толстого «Старый дед и внучек», народная 
сказка «Доброе братство милее богатства».
Азы церковнославянского языка: прописи.
Словарная работа: почитание, забота, жестокосердие.

Тематическое планирование

№ Тема занятия Кол.
часов

Используемые ЦОР

1 Урок знакомства 1 http://georgievka. cerkov.ru/voskres
2 В начале было слово... 1 nava-shkola/pravoslavnve-resursv-
3 Рождество Богородицы 1 internet-dlva-detei/
4 Преподобный Сергий Радонежский 1
5 Сотворение мира(рай) 1 https://www.voutube.com/watch7v
6 Покров Пресвятой Богородицы: история 

праздника
1 =M2mF l8w CE

7 Нравственные понятия: добро и зло. 1 https://www.voutube.com/watch7v
8 Православная традиция празднования 

памяти Казанской иконы Божией Матери.
1 =Grw-TafsLaa

9 Природный и духовный мир 1 https://ped-
10 Традиция празднования именин 1 kopilka.ru/bloas/andrianova-

tatiana-anatolevna/pravoslavnve-
prazdniki.html

11 Образ Богородицы: язык и символика 
одежды.

1

12 Матерь Господа нашего (день матери) 1
13 Иисус Христос -  Спаситель мира. 1
14 Любовь к ближнему как к самому себе. 1
15 Ученики Иисуса Христа 1
16 Дела милосердия. 1
17 Отношение святых к родителям. 1

ИТОГО 17

Формы организации и виды деятельности.
Форма организации работы по программе в основном -  групповая, а также используется 

индивидуальная и индивидуально-групповая формы работы. Программа предусматривает 
проведение внеклассных занятий, работы детей в группах, парах, индивидуальная работа, 
работа с привлечением родителей.
Виды деятельности:
Беседы, прослушивание песен и стихов, проектная деятельность, диалоги.
Выставки рисунков и поделок, олимпиады, конкурсы.
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http://georgievka.cerkov.ru/voskresnaya-shkola/pravoslavnye-resursy-internet-dlya-detej/
http://georgievka.cerkov.ru/voskresnaya-shkola/pravoslavnye-resursy-internet-dlya-detej/
http://georgievka.cerkov.ru/voskresnaya-shkola/pravoslavnye-resursy-internet-dlya-detej/
https://www.youtube.com/watch?v=M2mF_l8w_CE
https://www.youtube.com/watch?v=M2mF_l8w_CE
https://www.youtube.com/watch?v=Grw-TgfsLag
https://www.youtube.com/watch?v=Grw-TgfsLag
https://ped-kopilka.ru/blogs/andrianova-tatjana-anatolevna/pravoslavnye-prazdniki.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/andrianova-tatjana-anatolevna/pravoslavnye-prazdniki.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/andrianova-tatjana-anatolevna/pravoslavnye-prazdniki.html
https://ped-kopilka.ru/blogs/andrianova-tatjana-anatolevna/pravoslavnye-prazdniki.html

